
毎日一言
とえも一人でも、生き生きと生きたい。

どれだけ長生きするかは気にしません、一番大切なのは健康と自由です。

今日は台北MRTに乗る人がたくさいます

でも、こんな風の続けたくない

今日はとても早く起きたのですが、長い間ベッドにいました

私は旅行と地元の食べ物を食べるのが大好きです

今日は仕事が終（お）わった後に誰かとおしゃべりおして、とても遅く（おそく）帰宅し（きたくし）ました

健康を維持（いじ）するために、私は少なくとも2日に1回はベジタリアン料理を食べます

恨むなよ、これは運命だ。

今朝は熱くて湿気が多かったのですが、午後に雨が降って涼しくなりました。

今日からまたランニング始めて、一気に三キロ走れ(はしれ)ました、すごく嬉しかったです
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